


FL MES ENIQUE
YAHVE SANA

L0 QUE ESTABMJROTC

EL DIAGNOSTICO:
GUANDO GAEN
LOS MUROS

“Yo soy YHWH tu sanador.” — Exodo 15:26

Existe un tipo de sanidad que no empieza en lo fisico. Comienza en lo que ha quedado

expuesto.
Desprotegido. Inacabado. Sin reparar.

Esta es la tensi6n de Iyar. En el calendario biblico, el propio nombre del mes, Iyar (escrito

con Alef-Yod-Resh), se considera un acrénimo de “—Yo soy YHWH tu sanador.”

Historicamente hablando, este es el mes entre la liberacion de Pascua y la revelacion de
SHAVUQOT (Pentecostés). Este no es el mes del milagro en la salida, n1 la llegada a la
montafia. Es el proceso en el desierto, donde Yahweh revela lo que todavia esta roto, no para
avergonzarnos, sino para sanarnos. La sanidad es el puente entre nuestra liberacion y

nuestro destino.
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Antes de que haya sanidad, hay un DIAGNOSTICO.

Nehemias no comenzd con una estrategia o un equipo de construccion. Todo empezo con

un mforme desgarrador.

“El muro de Jerusalén estd derribado y sus puertas consumidas por el fuego.” (Nehemias
1:3)

Esto no fue solo un dafio estructural; fue un fracaso sistémico. El Templo ya habia sido
reconstruido décadas antes bajo Esdras, lo que significaba que el pueblo tenia su religion,
pero no tenia refugio. En el mundo antiguo, los muros no eran "cosméticos", eran

identidad, proteccion, orden vy las lineas divisorias de la cultura de una nacion.

Sin muros

- La ciudad no tenia defensa: Los enemigos podian entrar a voluntad.

- La gente no tenia estabilidad: La vida econdmica y social se veia mterrumpida
constantemente.

- La identidad de la nacion se vio comprometida: Lo sagrado se mezclaba sin cuidado

con lo profano.



LA ENFERMEDAD:
VIVIR SIN PROTECCION

EL RESULTADO:
RECONSTRUCCION
BAJO PRESION

Y es aqui donde el Espiritu nos esta confrontando hoy:
(Donde tienes tus defensas bajas?

. Donde has aprendido a vivir exponiendote?

Porque lo que permanece roto por mucho tiempo acaba por sentirse "normal". Aprendemos

a acomodarnos a las ruinas en lugar de reconstruirlas.

Una ciudad sin murallas es vulnerable a todo: Intrusion, CONFUSION y Fragmentacion.

El mismo patron se repite hoy en nuestra vida moderna:
- Vivir sin limites nos lleva al agotamiento.
- Familias sin alineacion nos lleva a la decadencia relacional.

- Comunidades sin vision nos lleva a la division.

No se esta completamente destruidos, pero se esta desorganizado. Nehemias comprendio
algo fundamental: no se trataba solo de un problema de construccion. Era una condicion

espiritual.

Los muros caidos eran un sintoma de un trauma mdas profundo, una pérdida de orden,
pérdida de alineamiento y de cobertura espiritual. Por eso, Yahweh se presenta no solo
como Redentor, sino como el Sanador. La redencion te saca de la cautividad, pero la

sanidad restaura los limites que la cautividad destruyo.

I.a sanidad comienza con la decision de no tolerar mas esos escombros.

Nehemias no espero a que las condiciones fueran perfectas. Se movidé mientras la
amenaza aun estaba presente. Y en el momento en que comenzo la reconstruccion, tuvo que

resistir intensamente. Sanbalat y Tobias se burlaron, amenazaron y conspiraron.

- Oposicion externa de los poderes circundantes.
- Desanimo y fatiga internos (la gente).

- Miedo y distraccion a todos los niveles.

Este es el patron universal de restauracion: cualquier cosa que se esté reconstruyendo sera
disputada. Al enemigo no le importa que tengas un templo (adoracion), siempre y cuando
no tengas muros (limites y fortaleza).

Sin embargo, la respuesta de las personas es lo que define el resultado:

“Los que construyeron el muro... trabajaban con una mano y con la otra sostenian un

arma.” (Nehemias 4:17)



EL PROGESQ:

SANANDO A TRAVES
DE LA ESTRUGTURA

EL RESULTADO:

UN PUEBLO REFORMADO

Construyeron y defendieron al mismo tiempo. No separaron lo espiritual (el arma) de lo

practico (el martillo). Entendieron que esta no era una sanidad pasiva; era una restauracion
participativa.

Ademas, utilizaron una estrategia brillante: cada familia reconstruyo su propia seccion.
No se enfocaron en toda la ciudad. Solo se enfocaron en las ruinas que estaban frente a sus
propias casas. Asi es como YHWH sana: no de una vez, sino fielmente, seccion por seccion,
empezando por lo que tienes justo enfrente.
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El muro se completé milagrosamente en 52 dias. No porque las condiciones fueran ideales,

sino porque el alineamiento fue establecido.
Este es el principio oculto de Iyar: la sanidad no es solo sobrenatural, es estructural.

Antes de Nehemias, el pueblo tenia adoracion, pero carecia de una estructura que la
sustentara. Yahvéh restaura en una secuencia vital:
1. Identidad y Adoracion (El Templo)

2. Estructura y Limites (LLos muros)

El fuego espiritual sin estructura se consume rapidamente o se vuelve cadtico. La estructura
sin Espiritu se convierte en legalismo vacio. La Sanidad verdadera y duradera requiere

ambos, la presencia de Dios y los limites practicos para administrar esa presencia.

Cuando el muro estuvo terminado, sucedid algo inesperado. La historia no termind en una
mera celebracion por la construccion. Paso a UNA REFORMA ESPIRITUAL masiva.

- La gente se reuni6 en la plaza.
- La Palabra era leida por Esdras.
- Una profunda conviccion invadid a la nacion.

- Se renovaron los pactos y se restaur6 la alineacion.

Porque el objetivo nunca fue solo un muro. El muro era simplemente el contenedor. El

objetivo era un pueblo reformado, lo suficientemente fuerte, lo suficientemente seguro y lo

suficientemente alineados para llevar la presencia de Dios a la proxima generacion.



FL PATRON DE HOY: -2
LA SANIDAD COMIENZA /),

CONTIGO

[YAR no es solo una reflexion histérica; es una invitacion presente. Yahvé te sigue

preguntando:

- . Qué has tolerado que deberia haber sido reconstruido?
- ;Donde has esperado las condiciones perfectas? quieres empezar a sanar?

- ¢ Cual es tu seccion del muro?

Su estrategia de restauracion no ha cambiado. Es progresiva y secuencial:
1.TW: Sanando tus limites internos y tu mente.

2. Tu Familia: Restaurando tu hogar inmediato.

3. Tu Comunidad: Fortaleciendo tu cuerpo local.

4. Tu etnia: Impactando tu cultura y esfera de influencia.

Todo empieza contigo. No cuando las circunstancias sean perfectas. No cuando la oposicion

se detenga, jtu momento es ahora!.

LA INVITACION
DE IYAR
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[YAR No se trata de espectaculo o de un milagro repentino, es la consistencia, la sisciplina.

JEs la Reconstruccion fiel!.

Dia tras dia, como el conteo del omer (de hecho este conteo estd en todo este mes).

Piedra tras piedra, como la reconstruccion del muro de Jerusalén.

Y en ese proceso diario, arduo y fiel, sucede algo profundo: La sanidad es liberada. No

siempre es instantaneo o dramatico. Pero si real, es sostenible y completa.



PALABRA FINAL

(INVITACION / RESPUESTA)
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Yahve€ no 1gnora lo que esta roto. Lo revela para poder restaurarlo.
“Yo soy YHWH tu sanador.”

EL ES EL SANADOR, no solo de los cuerpos fisicos sino de los sistemas quebrantados, las
familias fracturadas, las ciudades en ruinas y las naciones divididas. En esta temporada, El

no te esta pidiendo que te sientes entre los escombros y que solamente mires.

El te pide que cojas un martillo y que construyas. Porque en el momento exacto en que

comiences a reconstruir lo que se quebro, LLa sanidad comenzara.



